
Q1)クルーズ代金には何が含まれているの？

Q2）船酔いはしないの？

Q3)外国語が話せないけど大丈夫？

Q4)船内での服装は自由？

Q５）海外だからチップは必要？

粋な振る舞いはチップで決まる！実はクルーズのチップはとってもシンプル。船内での支払いは、
クルーズ・カードで（Q１参照）というのはわかりました。クルーズでは、船室の担当者（キャビ
ン・アテンダント）、レストランのテーブル担当者など、クルーズ中にお世話になったスタッフに
も、同様に「最後に一括して」チップを手渡すのが習慣です。（＊定額1日10ユーロ）

　必見！クルーズ前知識。知っておくと安心するマナーや基本情報をご案内

クルーズでは、食事はあらかじめ代金に含まれているので、その他の個人的な買い物やアルコール
類、ミネラルウォーターなどの飲み物を注文した時以外に、追加料金は必要ありません。船内会計
も、MSCクルーズではとても便利な「クルーズカード・システム」を採用、すべて1枚のカードで
行われます。請求は最後にまとめて行われますので、お金を持ち歩く必要ないのが一番の魅力☆両
替や小銭で手間取ることもありませんね！クルーズ程、支払いに無駄がなく、シンプルなシス
テムはないのです。

MSCクルーズがルートを持つ地中海は、そもそも年間を通じてとても穏やかな海域です。5万トン
を超える大型客船は全長250～350mほどもあり、60階建ての横浜ランドマークタワー
（296m）の高さと同じくらいです。こんなに巨大な建物では、ちょっとやそっとの波ではびくと
もしません。しかも最新式の安定翼（スタピライザー）を装備しているので、横揺れ防止も万全で
す！万が一、体調を崩してもご安心ください。船内には医務室を完備していますので、そのまま旅
を続けることが出来ます。ただ、心配な方はあらかじめ酔い止め薬を飲んだり、寝不足や疲
労が無いよう体調を整えておくことをお勧めいたします。

外国語は話せなくても大丈夫！クルーズのなかでも、MSCファンタジアとスプレンディダには、
必ず日本人クルーが乗っているので、クルーズ初体験の方にもご安心頂けます。船内のイベント情
報をお知らせする「船内新聞」も、日本語版を用意しているので、イベントやゲームのスケジュー
ル、ドレスコードも一目瞭然です。

MSCクルーズでは、日替わりで「カジュアル」「インフォーマル」「フォーマル」の3種類があ
り、毎日の船内新聞で案内されます。＊「カジュアル」は、日中や寄港地で着るラフな格好でＯ
Ｋ。Ｔシャツやジーンズも問題ありません。ただ、食事など社交の場では少し気をつけましょう。
＊「インフォーマル」は、男性はネクタイにジャケット。女性はワンピース。＊「フォーマル」
は、男性はネクタイ＆スーツ、タキシードなど、女性はロングドレスやカクテルドレスなどがよ
いでしょう。


